
 
 
 
 

   

 

 

 
 

★インフルエンザの流行時期です！ 
毎年秋から冬にかけては、インフルエンザの流行 

シーズンです。高熱や関節の痛みなどを伴い、人に 

よっては重症化するおそれもあります。流行を防ぐ 

ためには、原因となるウイルスを体内に侵入させない 

ことや周囲にうつさないようにすることが重要です。 

インフルエンザの感染を広げないために、一人一人が  

「かからない」「うつさない」対策を実践しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 年末年始診療のお知らせ ※ 
12 月 29 日（水） 午前中 通常診療 ／ 午後 休診 
12 月 30 日（木） 休診   12 月 31 日（金） 休診 
1 月 1 日（土）  休診    1 月 2 日（日） 休診 
1 月 3 日（月）  休診    1 日 4 日（火） 通常診療 
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