
   

 

 
 

  

 

受付時間・休診日 

・受付時間 

午前：9：00～12：00 

午後：1：30～6：00 

・休診日 

日曜・祝祭日・年末年始 

 

 

   東武伊勢崎線 加須駅から徒歩 5分 
 

   

 

中田病院 

リハビリテーション部 

外来部門 

〒347-0065 

埼玉県加須市元町 6-8 

電話: 0480-61-3122(医療相談員 原田) 

直通: 0480-61-3687(高松宛) 

 

医療法人社団弘人会中田病院 

 
「安全・安心・親切」な 

        地域医療を目指す。 

外来リハビリ利用方法 
 



外来部門の特徴 
 

 

 

 

 

 

 

疾患別リハビリ期間実績 
 

 実施期間 

変形性股関節症（保存） 約 3 ヶ月 

変形性股関節症（OPE） 約 3 ヶ月 

変形性膝関節症（保存） 約 2 ヶ月半 

変形性膝関節症（OPE） 約 2 ヶ月半 

肩関節周囲炎 約 2 ヶ月 

上肢（保存） 約 2 ヶ月半 

上肢（OPE） 約 1 ヶ月半 

 

外来リハビリ体制＆対象疾患 

 
PT：5名 OT：1名 ST：1名 助手：2名 

＜骨・関節疾患＞ 

下肢：年間 226件                       

股・膝関節保存＆人工関節術後、下腿骨折、靭帯、    

アキレス腱 

上肢：年間 235件                       

上肢骨折保存＆術後、肩関節周囲炎 

※脳血管疾患もリハビリ対応しております。（当院受診が必要

です） 

※2019年 4月～2020年 3月推計 

中田病院リハビリテーション部外来部門 

1. 入谷式足底板を作成しています！ 

当院、外来部門の理学療法士がテーピングや

歩行の評価を行ない、患者様に合った足底

板を作製致します。（医師の診察が必要で

す。） 

 

 

2. レッドコード！ 

レッドコードセラピーは、ノルウェーで開発され世

界各国でリハビリやフィットネスエクササイズとし

て行われているストレッチングや筋力増強の為

の効果的な運動療法です。 

天井から吊るされた赤いロープを利用すること

で、体に負担を少なくして、神経や筋肉の働き

を改善させ柔軟性向上を目指します。 

当院外来部門では、退院後や怪我や病気により

日常生活に何らかの問題を抱えた方を対象としていま

す。地域の方がその人らしく、安全に生活を送る為に

必要な、身体機能の向上や痛みの軽減、日常生活

のアドバイスなどを積極的に行なっています。                                             

あまた介護保険の認定を受けている方については、 

ケアマネジャーや地域包括支援センターの職員と情報

共有を図り、身体機能の向上とスムーズに在宅生活

が送れる支援を心がけた介入を目指しております。  

中田病院 

 


